
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 底をみるとビックリ！白くてモジャモジャしたものがいっぱいありました。初めて見る根っ

こに少し警戒心を持つ子もいましたが、「なんだろう？」「気になる」気持ちが強くなりじーっ

と観察し動かないことがわかると、指でつついたり、掴んでみたりしていました。 

  

 

 

 

5月１２日（木） 

園庭で遊んでいる時に保育者が野菜の土を準備している

と「何してるの？」とさそっく興味を示して見に来まし

た。プランターの中の土を触って見ると、ふかふかして

いて砂場の砂との質感の違いを感じながら子ども達も一

緒にプランターの準備を手伝ってくれました。ふかふか

の土は子ども達も気持ちが良さそうで楽しそうでした

よ。 

 子ども達が実際にお世話をしながら、日に日

に大きく育ち、実が付いていく過程を目にする

ことで苦手な野菜も『ちょっと気になるな？』

『食べてみようかな？』と“食への興味”に繋

がるといいなと思っています。これから毎日子

ども達と一緒に水あげをし、きゅうり、おく

ら、グリーンカーテンのゴーヤを大切に育てて

いきたいと思います。夏の収穫が楽しみです。

たくさん穫れるといいな。 

 


