
 
７月20日（木） 

いちご組 

今日は保育室でウォーターマットや氷などに触れて水や氷の冷たくて不思議な感覚を体験しました。 

水の冷たさや圧縮袋のカシャカ

シャとした感触を楽しんでいまし

た。低月齢の子は、ずりばいやはい

はいでウォーターマットに近づき、

手で触り不思議な感触を感じてい

ました。高月齢の子は、水の中に入

っているボールを摘まもうとしま

すが取れなくて不思議な表情をし

ている子もいました。 

氷を用意すると氷を自分の頬にくっつけたり

氷の冷たさに驚いて顔をくしゃっとしかめたり

していました。しかし、氷に触れる事には興味

津々でみんな楽しそうに遊んでいました。カッ

プを用意すると、カップの中に氷を入れて、飲む

真似をしている子もいました。 

これから暑い日が続きます

が、水や寒天など夏の感触遊

びができるコーナーを作り、

様々なものに触れて遊ぶ経験

が出来るようにしていきたい

と思います。また、天気の良い

日はプール遊びや水遊びなど

夏ならではの遊びを子ども達

と一緒に楽しんでいきたいと

思います。 

布団圧縮袋の中に水、スパン

コールやスポンジを入れて作

ったウォーターマットで遊び

ました。水の中でゆらゆらと動

くスパンコールやスポンジに

興味津々の子ども達でした。 


