
 おにぎりおいしいよ～！ 

 ごはん粒が・・・ 

 

ス
イ
ッ
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オ
ン
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今、お米を 

洗ってるよ！ 

R5.10.23 

おにぎりを作るために 

はじめにお米を 

洗いました。 

真剣なまな

ざしで炊き

上がったご

はんを見て

いました。 

お米と水を入れた容

器を振って、洗ってい

ます。 お米が落ちないように

そおっと・・・！ 

新米のお米でおにぎりを作りました。お米研ぎや炊きあがったごはん

をラップに包んで自分でおにぎりを握りました。どの工程も子ども達

は興味を示して取り組み、美味しくおにぎりを食べていました。 

 

ぶどう組 

お水を入れて・・・ 

炊飯器を開けた時の湯気を触ろうとしています。 


