
自分で好きな具材を選び、それぞれが思い思いに、作る楽しさを味

わいながらサンドイッチづくりを楽しみました。 

 

サンドイッチづくり

具
を
の
せ
た
パ
ン
の

上
に…

パ
フ
ッ
！
上

手
に
重
ね
る
こ
と
が

出
来
ま
し
た
。 

R5.11.28 

真剣なまな

ざしで炊き

上がったご

はんを見て

いました。 

お料理をしている気分

でサンドイッチを仕上

げていました。 

ぶどう組 

２歳児は、バイキング形式で自分の好きな具材を選んで作りました。自分で選んだ具材をパンに挟むとすぐに食べ

始めたり、たくさんおかわりをしたりしていました。敷物を敷いて、ピクニックのようにしたことでいつもと違う

雰囲気の中での食事を楽しむことが出来ました。 

 

ハ
ム
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ど
れ
に
し
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う
か
な
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中
に
入
れ
る
具
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を
選

び
ま
す
。 

パンや具材をそのまま食べる子もい

ましたが、一人一人味わいながら大

きな口を開けてサンドイッチを食べ

ていました。 

 

ピクニック気分で楽しいな 

ガブっと美味しそうにサンドイッチを食べていました。 

 


