
転がってきた！ 手を伸ばしたら掴めるかな…？

取れた！

うつ伏せの状態で遊ぶことが増えてきて、仰向けの
状態で遊んでいる景色と違って見えて何度も寝返り
をしています。近くに玩具があると自分で手を伸ば
して取ろうとしたり、球体状の玩具は遊んでいるう
ちに転がってしまいますが、また取りに行こうとし
たり活発に動くようになりました。足の力や頭、首
をあげる力もついてきたので、ずり這いを促せる環
境を設定していきたいと思います。
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