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「心身ともに健やかな子ども」 

 

「心やさしく思いやりのある子ども」 

 

「豊かな感性を持った子ども」 

 

  毎週 火・金曜日 

１０:００～１１:３０まで 

未就園児とそのご家族が参加できます。日

頃のお子様の成長・発達のこと、子育ての

悩みや相談、世間話など気軽にお話してく

ださいね。 

 

 

★一時預かり保育の
受け入れを行ってい
ます。冠婚葬祭、育
児のリフレッシュ等
で保育をご希望され
る際は、お子様をお
預かりいたします。
園までお問い合わせ
ください。 
 

『やざき乳児保育園 教育・保育目標』 

一時預かりについて 
マイ保育園に登録しませんか 

【母子手帳の交付を受けてから、出産後 3 歳までの登録をお待ちしています】 

登録は随時受付しています。 

「マイ保育園登録申請書」に必要事項を記入の上、提出して下さい。 

引っ越しなどで登録の変更も可能です。お気軽にお知らせください。  

ただし、同時に複数の園に登録することは出来ません。 

★マイ保育園に登録された方へ★ 

◆子育てにおいて悩みや心配なことはありませんか。育児相談を行っています。 

いつでもお気軽にご相談ください。担当者がご相談に応じます。 

◆リフレッシュしたい時や用事がある時など、「マイ保育園利用券」一枚につき、

平日の午前半日、一時預かりを無料でご利用いただけます。 

（なお、利用券は２枚同時に使用することは出来ません。 

                 詳しくは、園までお問い合わせください。）  

やざき乳児保育園   TEL    0761-58-0334  

Ｅ‐ｍａｉｌyazaki@daiwazenrinkan.com 

 

 

触れ合い遊び、大型絵本 

リズム遊びなど一緒に 

楽しみましょう♪ 

 

野菜を使っ

おやつレシピ♪

【材料】８号カップ８個分 

・薄力粉         …100ｇ 

・砂糖          …20ｇ 

・ベーキングパウダー   …3.5ｇ 

・ほうれん草（茹でたもの） …50ｇ 

・牛乳              …80ｇ 

【作り方】 

① 水気を絞ったほうれん草と牛乳をボウルに

入れてブレンダーにかけ、ペースト状にす

る。（細かくみじん切りでもよい） 

② ①に薄力粉、砂糖、ベーキングパウダーを入

れ混ぜる。 

③ アルミカップに７分目程入れ、蒸し器で  

8～9 分蒸したら出来上がり。 

 

【材料】5 人分 

・りんご       …1/2 玉 

砂糖        …大さじ 2 

水         …大さじ 1 

・さつまいも     …250ｇ 

砂糖           …大さじ 2 

レモン汁（あれば） …小さじ 1 

【作り方】 
① りんごは皮をむき、小さめのいちょう切

りし小鍋に入れ A を加え、弱火でりん
ごが軟らかくなるまで煮る。 

② さつま芋は皮をむいて幅 2ｃｍほどの
半月切りにし、水にさらしアクを抜く。 

③ ②の水を捨て①とは別の鍋に入れ、さつ
まいもがかぶるくらいの水を入れて火
にかける。 

④ さつま芋が軟らかくなったらお湯を捨
て、B を加えてマッシャー等で潰す。 

⑤ ④に①のりんごを加えて和え、ラップに
包んで茶巾状に絞ったら出来上がり。 

A 

B 

『令和 7 年度 目指す子ども像』 

安心して自分のやりたい事をみつけ、夢中になって遊ぶ子 

～子ども一人ひとりの思いや願い、そして育ちを大切に～ 

手をかざすと自動で水が出て

くる手洗い場が大好きでお気に

入りの場所です。        

水に触って遊びたい子どもの思い を叶えたい！ 

 

もっと思う存分水遊びをさせてあげたいなぁ！ 

園庭にでて水遊びをすることにしました。  

固形石鹸を泡立て、大好きな泡遊びもできるようにしました。        

子ども一人ひとりの目に見えない思いに目と心を向けて応えなが

ら、安心して楽しく過ごせる環境を整えています。また、一人ひと

りの思いを尊重し、子の育ちを支えながら子ども達が主役の丁寧な

保育を心がけています。   

 やざき乳児保育園ホームページにて、かわいい子ども達の園での

姿を「ほのぼの日記」にて掲載しています。 

https://www.yazaki-hoikuen.com/
mailto:yazaki@daiwazenrinkan.com

